
Menù Settimana n. 14 Settimana n. 15 Settimana n. 16 Settimana n. 17

dicembre Dal 30 nov.al 04 dic. Dal 07 al 11 dic. Dal 14 al 18 dic. Dal 21 al 24 dic.

Pasta al tonno Ravioli ricotta e spinaci Lasagne alla bolognese

crespelle formaggio e 

prosciutto VACANZA frittata con verdure Mozzarelline

Verdure crude o cotte 

di stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Gnocchi al pomodoro

Pasta pomodoro e 

basilico Piatto unico:

Fesa di tacchino FESTA

Filetto di merluzzo al 

pomodoro e olive

Hamburger di manzo con 

patate arrosto

Verdure crude o cotte 

di stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Verdure crude di 

stagione

Risotto all'ortolana Pizza Riso all'olio pasta ricotta e pomodoro

Filetto di merluzzo al 

pomodoro e olive Fesa di tacchino polpette

crespelle con formaggio 

e prosciutto

Verdure crude o cotte 

di stagione

Verdure cotte o crude di 

stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Pasta al pomodoro Ravioli ricotta e spinaci Pizza margherita

crema di zucca con 

crostini

Polpettone al sugo frittata con verdure Fesa di tacchino

bocconcini di manzo alla 

pizzaiola

Verdure cotte e crude 

di stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione

Verdure crude o cotte di 

stagione e budino

Pizza pasta al ragù pasta al pomodoro

Prosciutto formaggio fresco hamburger vegetale NATALE

Verdure cotte o crude 

di stagione

Verdure cotte e crude di 

stagione + budino

Verdure cotte e crude di 

stagione

I formaggio posso essere: latteria, mozzarelle, ciliegine di mozzarella, asiago, stracchino

I dessert, in sostituzione alla frutta fresca, possono essere: budino e macedonia 

* per l'infanzia bocconcini di tacchino

** per l'infanzia straccetti di pollo

Ogni giorno formaggio grana, acqua, pane e frutta fresca.

Le verdure CRUDE possono essere: insalata, carote, cappucci, pomodori, cetrioli

Le verdure COTTE possono essere: spinaci, bieta, fagiolini, zucchine

GIOVEDI

VENERDI

MARTEDI

MERCOLEDI
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LUNEDI


